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i il

.

e e i s

:J.ff/zz . ::c;:

s - R — T e res. .

Ansichten eines Clowns
Stefan Schiegl begann vor fiinf Jahren mit der ,, Kunst des Stulpems

Stefan Schiegl (37) ist frei-
schaffender Kiinstler und
schauspieler, aber vor allem
ist er eins: Clown aus Leiden-
schaft. Zusammen mit seinen
Kollegen Peter Spiel und Eli-
sabeth Makepeace griindete
er vor filnf Jahren die Frei-
singer Clownschule ,Die
Kunst des Stolperns”. Dort
unterrichtet er seine Schiiler
im Jonglieren und Improvi-
sieren, entwickelt mit ihnen
eigene Clownnummern und
gibt Einblicke in seine Arbeit
als Klinikclown. Im Ge-
sprich mit dem FT wverrit
Schiegl unter anderem, wa-
rum ein guter Clown nicht
immer lustig sein muss und
woriiber Berufsnarren la-
chen kénnen.

Herr Schiegl, kann man
witzig sein lernen?

Schiegl: Ja, jeder kann auf
seine Art und Weise witzig
sein. Wir schauen uns unsere
Schiiler genau an, wo ist ihre
lustige Seite, wo hat jeder
einzelne seinen Humor ver-
graben und dann kénnen wir
aus jedem einen guten Clown
machen.

Was macht denn einen gu-
tenr Clown aus?

Schiegl: Mir geht es nicht da-
rum, dass sich die Leute vor
Lachen auf die Schenkel
klopfen. Ein pguter Clown
muss die Menschen beriihren,
egal in welcher Weise. Wenn
sie staunen, oder ihnen vor
Rithrung die Trénen in den
Augen stehen, dann war ein
Clown auch erfolgreich, denn
er hat es geschafft, in diesem
Moment Emotionen zu entlo-
cken.

Gibt es Momente, in denen
Ste in threr Rolle als
Clown schon einmal emo-
tional sehr berithrt waren?

Schiegl: Derzeit bin ich oft in
Altenheimen als Clown
~Burtl” unterwegs. Diese Ar-
beit beriihrt mich sehr, denn
ich betreue manche Leute bis
zu ihrem Tod, und wenn mir
dann bewusst wird, dass ich
 eine der letzten Kontaktper-
sonen fiir diese Menschen
|h1n, dann macht mich das
| manchmal traurig- Aber na-
| tiirlich bringt es mir auch viel
| Freude die alten Leute aufzu-
| muntern, mit ihnen Musik zu
| machen, alte Lieder zu sin-
| gen, oder einfach nur ihre
. Hand zu halten. Ich hatte ein-
' mal ein ganz wunderbares
. Erlebnis: Eine alte Frau hat

w.u:g sein kann man Iernen verslcherte 5tefan Schiegl im Ge-

sprach mit FT-Praktikantin Patricia Kania.

seit zwei Jahren kein Wort
mehr gesprochen. Dann ha-
ben wir mit ihr alte Lieder
gesungen und plétzlich fingt
sie an, mitzusingen. In die-
sem Moment hatte ich eine
richtige Génsehaut.

Woriiber kinnen Sie la-

chen?

Schiegl: Ich kann mich be-
sonders fiir die Altmeister
der Komik begeistern. Klas-
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siker wie Charly Chaplin
oder schwarzer Humor wie
der von Monty Python sind
einfach toll. Auch in der
deutschen wund osterrei-
chischen Kabarettszene hat
sich unheimlich viel getan.
Und natiirlich kann ich auch
sehr gut liber einige Clown-
Kollegen lachen. Gardi Hut-
ter zum Beispiel ist fiir mich
die beste Frau unter uns
Clowns. :

Ein guter Clnwn muss die Menschen heruhren egal wie: Auch Jt.'m-

glieren gehdren zu Schiegls Fahigkeiten als Clown,
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Was sind das fir Men-
schen, die sich in [Threr

Schule zum Clown ausbil- |

den lassen?

Schiegl: Das sind Leute mit
Vorerfahrung, ohne Vorer- |

fahrung, Musiker, Theater-
schauspieler, aber auch Ge-
schiftsleute. Aus allen Be-
rufs- und Altersklassen kom-
men Interessenten auf unszu.

Unter den 60 Schillern, die |

wir mittlerweile hatten, war
der jliingste zum Beispiel 18,
unsere dlteste Schiilerin 60,
Grundsitzlich sind aber kei-
nerlei Vorkenntnisse not-
wendig, um bei unserer Aus-
bildung mitzumachen.

Und wie miissen wir uns
eine Abschlussprilfung in
einer Clownschule wvor-
stellen?

Schiegl: Eine direkte Prii-
fung gibt es nicht. Am Ende
bekommt jeder ein Zertifikat
und wir inszenieren eine Ab-
schlussgala, fiir die unsere
Schiiler eine eigene Nummer
erarbeiten und vor einem
grobien Publikum zeigen kin-
nen, was sie gelernt haben.
Dafiir haben wir ein eigenes
Zirkuszelt, in dem wir einmal
im Jahr diese Abschlussvor-
fithrung vor etwa 300 Gésten
prisentieren.

Was haben der Clown und
die Person Stefan Schiegl
gemeinsam?

Schiegl: Ich denke, wir haben
den selben Grundhumor und
die selbe Spielfreude. Das
Leben an sich kann ja auch
manchmal als Spiel betrach-
tet werden. Ich sehe die vie-
len lustigen Seiten des Le-
bens und kann auch {iber

‘Dinge lachen, {iber die nie-

mand sonst lachen kann. Ich
habe eben eine ganz eigene
Art, Komik zu sehen. Aber
grundsitzlich kann ich mich
schon sehr gut mit den Rol-
len, die ich spiele, identifizie-
ren. Und um so naher man
seiner Rolle ist, um so au-
thentischer kann man sie
auch spielen.

Was meinen Sie, warum
Clowmns fiir unseren Alltag
50 wichtig sind?

Schiegl: Wer sich die Welt
mal genau ansieht, wird mer-
ken, dass wir gar nicht genug
Clowns haben kénnen. Ich
denke, wenn jeder Mensch
auf diesem Planeten einen
Clown-Kurs machen wiirde.
dann wire diese Welt anders.




